
インデザインから PDF X-4 を書き出す手順です

「ファイル」から「書き出し」を選択 ファイルの種類：AdobePDF（プリント）を
選び名前を付ける。

ドキュメントの裁ち落とし設定が
3mmになっていることをご確認ください

「PDF/X-4:2008（日本）」を選択
※自動で互換性のタグがAcrobat7（PDF1.6）になります。

プリセットを保存しておくと次回以降簡単にこの設定の PDFを書き出すことができます。  

手順❶～❺が終わった段階で
「プリセット保存」をクリックします。

ここでは「PDF X-4 印刷会社用」としました

「ファイル」から
「PDF書き出しプリセット」
→ 「PDF X-4 印刷会社用」を選択
これだけで手順手順❶～❺で設定した
PDFを書き出せます

※ダウンサンプルの設定を変更すると「PDF/X-4:2008（日本）（変更）」と
　なりますが問題はありません。

分かりやすい
品名をお願いします。

手順❶～❺までの設定が終わったら「書き出し」
をクリックし PDFを作成します。

ドキュメント作成時に 3mmと
設定してあるので自動で
3mmとなります。

見開きにはチェックを
入れないでください

設定を変更すると「（変更）」となります。

❶データを書き出すはじめに ❷ 名前を付けて PDFを保存する

❸ AdobePDF：一般設定

❺ AdobePDF：トンボ裁ち落とし設定
〔補足〕プリセットを保存

❹ AdobePDF：圧縮設定

データを保存する場所を選びます
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